
Sinais silenciosos 
quando o comportamento revela a doença
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E»Ãe e-b��� f�p de»e�Þ��Þpd� ²e�a Cmeî �e CmaÃ ²aµa a�Èdaµ ÃÈÃ�µe» a 
c��²µee�deµ �e�m�µ �» »p�ap» ´Èe »eÈ» fe�p��» de���»Ãµa� aÃµaÞé» d� 
c��²�µÃa�e�Ã�. GaÃ�» »ã� �e»Ãµe» e� e»c��deµ de»c��f�µÃ� e d�µ, 
Ã�µ�a�d� e»»e�cpa� ´Èe »apba��» p�Ãeµ²µeÃaµ »Èa» �Èda�ça» 
c��²�µÃa�e�Ãap» c��� p�²�µÃa�Ãe» p�dpcad�µe» de »aÉde e be�-e»Ãaµ.
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A arte felina de esconder sinais

GaÃ�» »ã� e»²ecpa�p»Ãa» e� e»c��deµ »p�ap» de d�µ �È de»c��f�µÃ�, È�a 
caµacÃeµr»Ãpca eÞ��ÈÃpÞa ´Èe �» ²µ�Ãegpa de ²µedad�µe» �a �aÃÈµeîa. E»Ãa 
mabp�pdade, �� e�Ãa�Ã�, ²�de dpfpcÈ�Ãaµ a pde�Ãpfpcaçã� ²µec�ce de 
²µ�b�e�a» de »aÉde e� ��»»�» c��²a�mepµ�» d��é»Ãpc�».

MÈpÃa» Þeîe», a ²µp�epµa ²p»Ãa de ´Èe a�g� 
e»Ãá eµµad� Þe� de È�a �Èda�ça »ÈÃp� �� 

c��²�µÃa�e�Ã�. IµµpÃabp�pdade 
p�eä²�pcáÞe�, Ãe�dê�cpa a� p»��a�e�Ã�, 

a�Ãeµaç¯e» ��» ²adµ¯e» de »��� �È 
�Èda�ça» ��» mábpÃ�» de mpgpe�e »ã� 
»p�ap» ´Èe �a�ap» deÞe� »eµ pg��µad�» 

²e��» ÃÈÃ�µe» aÃe�Ã�».

Rec��meceµ e»»e» »p�ap» ²µec�ce�e�Ãe 
²�de faîeµ a dpfeµe�ça e�Ãµe È� 

ÃµaÃa�e�Ã� efpcaî e c��²�pcaç¯e» �ap» 
»éµpa». O c��²�µÃa�e�Ã� d� »eÈ gaÃ� é 
È�a �a�e�a ²aµa »eÈ e»Ãad� de »aÉde 

fr»pca e e��cp��a�.
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Doença Renal Crônica - o inimigo 
silencioso

Características da Doença
A d�e�ça µe�a� cµ��pca é eäaÃa�e�Ãe p»»�: cµ��pca, »e� cÈµa. SÈa eÞ��Èçã� é �e�Ãa e 
»p�e�cp�»a, afeÃa�d� �É�Ãp²��» »p»Ãe�a» d� �µga�p»�� fe�p�� de f�µ�a ²µ�gµe»»pÞa.

Descoberta Tardia
QÈa�d� de»c�beµÃa Ãaµdpa�e�Ãe, �eÞa a È�a �e��µ eä²ecÃaÃpÞa de Þpda. P�µ p»»� a 
p�²�µÃâ�cpa d� dpag��»Ãpc� ²µec�ce aÃµaÞé» da �b»eµÞaçã� c��²�µÃa�e�Ãa�.

Sinais Físicos
V��pÃ� e c��»Ãp²açã� »ã� c��È�», a»»p� c��� fa�Ãa de a²eÃpÃe e a ²µe�cÈ²a�Ãe ²eµda 
de �a»»a �agµa, ´Èe c��²µ��eÃe a ´Èa�pdade de Þpda.

A» �Èda�ça» c��²�µÃa�e�Ãap» p�c�Èe� µedÈçã� »pg�pfpcaÃpÞa d� a²eÃpÃe �È 
»e�eÃpÞpdade a�p�e�Ãaµ eäÃµe�a, Ãe�dê�cpa à µec�È»ã� c�� �e��» p�Ãeµaçã� 
c�� mÈ�a��» �È �ÈÃµ�» gaÃ�», e a�Ãeµ�â�cpa e�Ãµe pµµpÃabp�pdade e a²aÃpa. 
Fp»pca�e�Ãe, �b»eµÞa��» aÈ�e�Ã� �a fµe´Èê�cpa Èµp�áµpa, má�pÃ� a�Ãeµad� 
caµacÃeµr»Ãpc�, e �Èda�ça» �a p�ge»Ãã� de ágÈa - geµa��e�Ãe bebe� �ÈpÃ� 
�ap» ´Èe � ��µ�a�.
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Osteoartrose - quando 
a idade dói

Realidade da Osteoartrose

E�b�µa »e�a c��È� e� gaÃ�» pd�»�», a �»Ãe�aµÃµ�»e 
²�de �c�µµeµ a ²aµÃpµ d�» 6 a��» de pdade. 
I�fe�pî�e�Ãe, é È�a c��dpçã� »Èbdpag��»Ãpcada, c�� 
»p�ap» fµe´Èe�Ãe�e�Ãe c��fÈ�dpd�» c�� 
"caµacÃeµr»Ãpca» da pdade" �È »p�²�e» "²µegÈpça".

A d�µ cµ��pca caÈ»ada ²e�a �»Ãe�aµÃµ�»e p�²acÃa 
�ã� a²e�a» � fr»pc� d� a�p�a�, �a» Ãa�bé� »eÈ 
c��²�µÃa�e�Ã� de f�µ�a »pg�pfpcaÃpÞa, a�Ãeµa�d� 
»Èa ´Èa�pdade de Þpda e p�Ãeµaç¯e» »�cpap».

1 Mobilidade Reduzida
Me��µ dp»²�»pçã� ²aµa ²È�aµ �È »Èbpµ e� 
��Þep» a�Ã�», ²µefeµp�d� ²eµ�a�eceµ e� 
»È²eµfrcpe» bapäa» e ace»»rÞep».

2 Higiene Alterada
MÈda�ça» ��» mábpÃ�» de �p�²eîa - 
²�de� �a�beµ-»e eäce»»pÞa�e�Ãe �a» 
áµea» d���µpda» �È �eg�pge�cpaµ a mpgpe�e 
²e»»�a�.

3 Comportamento Social
U»� pµµegÈ�aµ da capäa de aµepa, 
pµµpÃabp�pdade a� Ã�´Èe, �e��» p�Ãeµaçã� 
c�� ²e»»�a» e �ÈÃµ�» a�p�ap», e 
a�Ãeµaç¯e» �a µ�Ãp�a de »���.
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Adaptação e 
tratamento da 
osteoartrose
É p�²�µÃa�Ãe �e�bµaµ ´Èe �e� Ã�d�» �» 
gaÃ�» Þã� de���»Ãµaµ �Èda�ça» 
c��²�µÃa�e�Ãap» �bÞpa». E�e» Ãe�Ãa� 
e»c��deµ ´Èe »e�Ãe� d�µ e �a�Ãê� »Èa» 
aÃpÞpdade» de�Ãµ� d� ²�»»rÞe�. Nã� Þã� 
²aµaµ c��²�eÃa�e�Ãe de »a�Ãaµ, �a» 
²a»»a� a »a�Ãaµ e� eÃa²a», ²µefeµp�d� 
dp»Ãâ�cpa» �ap» cÈµÃa» e µ�Ãa» �ap» 
»egÈµa».

Diagnóstico Clínico
O dpag��»Ãpc� é c�r�pc� e ²�µ eäc�È»ã�, ba»ead� 

�a �b»eµÞaçã� de »p�ap» c��²�µÃa�e�Ãap» e 
eäa�e fr»pc� deÃa�mad�.

Adaptações Ambientais
I�»Ãa�açã� de µa�²a», capäa» de aµepa c�� b�µda» 

bapäa», a²�pcaçã� de c��²µe»»a» ��µ�a» e 
cµpaçã� de a�bpe�Ãe» ace»»rÞep».

Tratamento Multimodal
I�c�Èp a�a�gé»pc�» a²µ�²µpad�», »È²�e�e�Ãaçã� 

c�� c��dµ�²µ�ÃeÃ�µe», fp»p�Ãeµa²pa e»²ecpa�pîada 
e acÈ²È�ÃÈµa ÞeÃeµp�áµpa.
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Hipertireoidismo - 
quando o metabolismo 
acelera

O mp²eµÃpµe�pdp»�� é a d�e�ça e�d�cµp�a 
�ap» c��È� e� gaÃ�», caµacÃeµpîada ²e�a 
²µ�dÈçã� eäce»»pÞa de m�µ���p�» 
Ãpµe�pdpa��». E»Ãa c��dpçã� ace�eµa 
»pg�pfpcaÃpÞa�e�Ãe � �eÃab��p»��, afeÃa�d� 
Ãa�Ã� � c�µ²� ´Èa�Ã� � c��²�µÃa�e�Ã� d� 
a�p�a�, �ÈpÃa» Þeîe» de f�µ�a »p�e�cp�»a 
��» e»Ãágp�» p�pcpap».

Mudanças Comportamentais
V�ca�pîaçã� eäce»»pÞa e ²eµ»p»Ãe�Ãe

IµµpÃabp�pdade e agµe»»pÞpdade aÈ�e�Ãada»
Hp²eµaÃpÞpdade e p�´ÈpeÃaçã� c��»Ãa�Ãe

Me��µ Ã��eµâ�cpa a� Ã�´Èe e �a�p²È�açã�

MÈda�ça» �a p�Ãeµaçã� »�cpa�

A�Ãeµaç¯e» »pg�pfpcaÃpÞa» �� »��� e a²eÃpÃe

Sinais Físicos Comuns
Peµda ²µ�gµe»»pÞa de �a»»a �agµa

De»pdµaÃaçã� c��»Ãa�Ãe

Pe�age� »e� bµp�m� e �a� cÈpdada

Sede eäce»»pÞa e a²eÃpÃe Þ�µaî
V��pÃ�» fµe´Èe�Ãe»

AÈ�e�Ã� �a �pcçã� e defecaçã�
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Cistite Idiopática Felina 
- desvendando o 
mistério

A cma�ada "cp»ÃpÃe pdp�²áÃpca fe�p�a" �a 
Þeµdade �ã� é Ãã� pdp�²áÃpca a»»p�. O 
e»Ãµe»»e é � ²µp�cp²a� faÃ�µ de»e�cadea�Ãe, 
�eÞa�d� a� de»e�Þ��Þp�e�Ã� da Sr�dµ��e 
de Pa�d�µa - È�a "a�»p�²aÃpa" 
caµacÃeµpîada ²�µ cµp»e» µec�µµe�Ãe» d� 
ÃµaÃ� Èµp�áµp� p�feµp�µ, de»e�cadeada» ²�µ 
e»Ãµe»»e e afeÃa�d� Ãa�bé� �ÈÃµ�» 
»p»Ãe�a» d� c�µ²�.

1
Estresse
AÃp�ge � »p»Ãe�a �eµÞ�»� ce�Ãµa�

2
Alteração do Cortisol
Hp²eµaÃpÞa � »p»Ãe�a »p�²áÃpc�

3
Inflamação
AfeÃa �É�Ãp²��» »p»Ãe�a»

E»Ãa é a ²µp�cp²a� caÈ»a de d�e�ça d� 
ÃµaÃ� Èµp�áµp� p�feµp�µ fe�p��, »e�d� È�a 
c��dpçã� p�f�a�aÃ�µpa �ã� p�feccp�»a e 
µec�µµe�Ãe, f�µÃe�e�Ãe a»»�cpada a� 
e»Ãµe»»e e à »e�»pbp�pdade p�dpÞpdÈa� d� 
gaÃ�. O c��²�µÃa�e�Ã� e a e��çã� 
p�f�Èe�cpa� dpµeÃa�e�Ãe � de»e�Þ��Þp�e�Ã� 
e a ²µ�gµe»»ã� da d�e�ça.
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Sinais de cistite e 
abordagem multimodal

Sinais de Alerta
Mpcçã� f�µa da capäa de aµepa, 
aÈ�e�Ã� da fµe´Èê�cpa Èµp�áµpa, 
e»f�µç� e d�µ a� Èµp�aµ, Þ�ca�pîaçã� 
dÈµa�Ãe a �pcçã�, µec�È»ã�, �ed�, 
pµµpÃabp�pdade, �Èda�ça» �a 
p�Ãeµaçã� »�cpa�, e ²�»»rÞe� 
²µe»e�ça de »a�gÈe �a Èµp�a.

Manejo Ambiental
AÈ�e�Ãaµ a ²µeÞp»pbp�pdade e 
»egÈµa�ça a�bpe�Ãa�, gaµa�Ãpµ capäa 
de aµepa ade´Èada, cµpaµ µ�Ãa» de 
fÈga e µecÈµ»�» dÈ²�pcad�» e� 
ca»a» c�� �É�Ãp²��» gaÃ�», e µedÈîpµ 
e»Ãr�È��» e»Ãµe»»a�Ãe» c��� »��», 
cmepµ�», Þp»pÃa» e �Èda�ça» 
µe²e�Ãp�a».

Enriquecimento
I�²�e�e�Ãaµ e�µp´Èecp�e�Ã� 
a�p�e�Ãaµ, »e�»�µpa�, ��faÃpÞ� e 
p�ÃeµaÃpÞ� ²aµa µedÈîpµ � e»Ãµe»»e e 
²µ���Þeµ be�-e»Ãaµ fr»pc� e �e�Ãa� 
d� fe�p��.
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Disfunção Cognitiva - quando a idade 
pesa no cérebro

C�� � aÞa�ç� da pdade, gaÃ�» ²�de� a²µe»e�Ãaµ a�Ãeµaç¯e» c�g�pÃpÞa» 
»e�e�ma�Ãe» à» de�ê�cpa» mÈ�a�a». A Sr�dµ��e da Dp»fÈ�çã� C�g�pÃpÞa 
Fe�p�a (SDCF) é ²µ�gµe»»pÞa e fµe´Èe�Ãe�e�Ãe »Èbdpag��»Ãpcada. O 
c��²�µÃa�e�Ã� é a ²µp�cp²a� ²p»Ãa dpag��»Ãpca: � c�µ²� e�Þe�mece e � 
céµebµ� Ãa�bé�.

O ÃµaÃa�e�Ã� e�Þ��Þe e�µp´Èecp�e�Ã� c�g�pÃpÞ�, �a�ÈÃe�çã� de µ�Ãp�a 
e»ÃáÞe� c�� e»Ãr�È��» �eÞe», »È²�µÃe a�bpe�Ãa� c�� µa�²a» e capäa» 
ace»»rÞep», »È²�µÃe �edpca�e�Ã�»� ´Èa�d� �ece»»áµp�, e aÃe�çã� e»²ecpa� 
à d�µ e �ÈÃµa» d�e�ça» ´Èe ²�de� ²p�µaµ �» »p�Ã��a».

Desorientação
A�da »e� µÈ�� ²e�a ca»a, 
�pa ��ma�d� ²aµa � �ada, 

fpca "²µe»�" e� c���d�» 
»e� c��»egÈpµ e�c��Ãµaµ a 

»arda.

Interação Alterada
P�de Ã�µ�aµ-»e �ap» 
caµe�Ãe �È agµe»»pÞ�, à» 
Þeîe» eÞpÃa�d� 
c��²�eÃa�e�Ãe � c��ÃaÃ� 
c�� mÈ�a��» e �ÈÃµ�» 
a�p�ap».

Ciclo de Sono
D�µ�e dÈµa�Ãe � dpa e 
Þ�ca�pîa p�Ãe�»a�e�Ãe 
dÈµa�Ãe a ��pÃe, p�ÞeµÃe�d� 
»eÈ ²adµã� �aÃÈµa� de 
aÃpÞpdade.

Eliminação Inadequada
Uµp�a �È defeca e� ��cap» 

p�c��È�», à» Þeîe» »e� 
²eµcebeµ, ²eµde�d� � 

c��Ãµ��e d�» e»fr�cÃeµe».
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Compreendendo o vômito

O Þ��pÃ� é È� »p�a� c�r�pc� p�²�µÃa�Ãe ´Èe p�dpca ´Èe a�g� �ã� Þap be� �� 
�µga�p»��. E�b�µa c��È�, �ã� é ��µ�a�. 

Possíveis 
causas do 

vômito

Obstruções
B��a» de ²e��, 

c�µ²� e»Ãµa�m�

Dor intensa
Ce�Ãµ� da d�µ 

²µ�äp�� a� ce�Ãµ� 
d� Þ��pÃ� �� 

céµebµ�

Estresse crônico
p�f�a�açã�

Doenças 
metabólicas

I�»Èfpcpê�cpa µe�a� 
cµ��pca, 

mp²eµÃpµe�pdp»��

Distúrbios 
digestivos

Ga»ÃµpÃe, 
e�Ãeµ�²aÃpa»

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Olhar clínico comportamental

XIXI FORA DA 
CAIXA

CARÊNCIAIRRITABILIDADE

VÔMITO

O "gaÃ� ´Èe Þ��pÃa" ²�de e»Ãaµ 
c�� � µp� fa�ma�d�

O "gaÃ� ´Èe faî äpäp f�µa da capäa" 
²�de e»Ãaµ p�f�a�ad� �È 

de»�µpe�Ãad�

O "gaÃ� bµaÞ�" ²�de e»Ãaµ c�� 
d�µ

O <gaÃ� caµe�Ãe= ²�de e»Ãaµ 
a�»p�»�

O c��²�µÃa�e�Ã� �È�ca Þe� d� �ada 4 e �È�ca deÞe »eµ pg��µad�. 
Nã� é »�bµe � ´Èe � gaÃ� faî, �a» ²�µ ´Èe e�e faî. Ob»eµÞaµ, 

c��²µee�deµ e agpµ »ã� a» cmaÞe» ²aµa gaµa�Ãpµ È�a Þpda ���ga e 
»aÈdáÞe� a� »eÈ c��²a�mepµ� fe�p��.
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